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Palavras-chaves:fontes de relagBes juridicas obrigacionais; atogatenais; principio do
contrato; atipicidade dos atos unilaterais.

Sumario: 1. Introducéo; 2. Fontes das relacdes juridicaggabionais; 3.
Atos unilaterais como fontes de relacdes juridatagyacionais; 4. A tese de
Pontes de Miranda: a atipicidade dos atos uniiateBa A confissao de
divida como espécie de ato unilateral; 6. A agaaittiga — procedimento
fundamentado em ato unilateral; 7. ConsideracGeaisfi 8. Referéncias
bibliograficas.
1. Introducao
O presente ensaio tem como objetivo a exposicawigmal proposicao tedrica
de Pontes de Miranda acerca da atipicidade dosuatiteterais em direito privado,
podendo neles reconhecer-se uma fonte autdonoma gpa@@nstituicdo de relacdes
juridicas obrigacionais, diversa do contrato eatos ilicitos.
A relevancia do tema que se pretende abordarigasse por duas razbes. Em
primeiro lugar, o posicionamento de Pontes de Migaé praticamente ignorado pela

maior parte da doutrina e jurisprudéncia nacior@isno sera exposto no decorrer deste

estudo, os autores brasileiros tendem a defendeamadaorincipio do contratp pelo



qual as relagbes obrigacionais teriam como origgmmordialmente, acordos bilaterais
de vontade (contratos), sendo restritos aos tipgaid as hipéteses nas quais 0s atos
unilaterais poderiam figurar como fontes de relagileigacionais.

Inicialmente, sera pertinente a breve analise dwmtdas fontes das relagBes
juridicas obrigacionais, cujo conhecimento prévimeaenta-se indispensavel para a
clara compreensao do tema aqui desenvolvido.

Depois, tratar-se-4 dos atos juridicos unilatemi® posicionamento das
doutrinas estrangeira e nacional a respeito deswgoasta limitacdo eficacial na geracao
de relag@es juridicas obrigacionais. Em oposicéssa teoria, seré feita a exposicao do
inovador pensamento de Pontes de Miranda a regpeeitaaplicabilidade dgrincipio
do contratono direito brasileiro.

As reflexdes propostas nesta parte servirdo consesbde sustentagdo para
ponderagfes sobre a tormentosa questdo da confissdiwida, usualmente constituida
mediante ato unilateral, que a despeito de sericaraeiterada em mercado e
reconhecida pela jurisprudéncia, mostra-se cadmt@aiores fundamentacgdes teoricas,
nada obstante o acirrado debate travado entre egapdvatistas a respeito desse
assunto.

Em segundo lugar, ndo apenas a jurisprudéncia, talabém as recentes
reformas do direito processual civil brasileiro diamam espacos normativos para o
reconhecimento dos atos unilaterais como fonteeti;des juridicas obrigacionais.
Nesse ambito, a ultima parte da monografia setad@lpara analisar a acdo monitéria,
cuja instituicdo pelo Codigo de Processo Civil beas, mediante a Lei n°. 9.079, de
14.07.95, trouxe uma nova perspectiva para o recomento e aplicagcdo do original

pensamento apresentado por Pontes de Miranda Balmguarenta anos atras.



Pela originalidade e importancia prética e teddeainovadora contribuicao
desse autor, o estudo e reflexdo de suas teorzag@e@ grandes ferramentas na
interpretacéo do Direito contemporaneo, principalt@edo Direito Civil e Processual
Civil, que serédo objeto de reflexdo no V Ciclo paeaill de estudos sobre Pontes de
Miranda, evento no qual se encontra inserto o asncde monografias para qual o
presente trabalho foi elaborado.

As contribuicbes desse grande jurista ao mundoimital transcenderam sua
época, sendo seus trabalhos ainda atuais e deeénd&vel leitura para aqueles que

procuram um estudo critico e rigoroso do direito.

2. Fontes das relacdes juridicas obrigacionais

Fonte é o elemento originario que constitui atérisia de algo, que propicia sua
génese. Nesse sentido, considera-se fonte aquéooggina uma relacdo juridica
obrigacional.

O tema das fontes € muito debatido na doutring, @alireito das obrigacdes
apresenta-se como o ramo mais amplo do direity semdo muito dificil circunscrever
precisamente seu campo de abrangéncia. Em buswdél®s para essa determinacao,
criaram-se teorias cuja pretensdo era analiticeenestipular as fontes das relacdes
obrigacionais.

Sobre este tema, € comum a abordagem historiogyrafice pretende encontrar

nos povos antigos a verdadeira origem das fontedird@io das obrigacdésCita-se,

! Ressalta-se a critica metodoldgica e tedrica feraRicardo Marcelo Fonseca acerca dos riscos da
utilizacdo do passado na busca de respostas pabtempéticas que se referem particularmente ao
presente. Como o autor alerta, “o estudo lineanist&ria (e de modo particular déstéria do direito),

gue amontoa tudo o que ja passou huma superpdeicAdnica e coerente de institutos juridicos atravé
do tempo, acaba impondo uma légica ao passadonguerglade Ihe é estranha, ao mesmo tempo em que
lanca sobre a época pretérita as questdes, predagyavaloracbes e ansiedades que pertencem ao
presente (e ao cientista que produz tal tipo déhe@umento)’ (FONSECA, R. MModernidade e
contrato de trabalho: do sujeito de direito a sujggdo juridica. Sdo Paulo: Editora LTr, 2002, p.26).



por exemplo, asnstitutasde Gaio, no Direito Romano, que trazem uma ciass#o
quadripartida propugnando como fontes das obrigacdes os cost(decorrentes de
um acordo entre as partes, sendo este seu pontbues), os delitos (fatos ilicitos
realizados com dolo), os quase-contratos (fataswatios licitos aos quais falta acordo
entre as partes) e os quase-delitos (fatos ilicpoaticados com culpa). Essa
classificagéo foi criticada pela doutrina, especéite pela ambiglidade presente nos
conceitos de quase-contratos e quase-delitos. Bacamna presente principalmente
no Cédigo Civil francés, que a estas quatro foatisiona a Léi

Outro modelo, previsto pelo Cdodigo Civil alemaorawogado art. 305, propde
uma classificacdo bipartida, estabelecendo queelagdes obrigacionais surgem da
vontadee dal ei.

Essa concepcdo duplice, adotada pelo BGB, foi apgeealeceu na doutrina
brasileira, sendo que a maior parte dos autorendefcomo fontes das obrigacdes a
vontade e a Lei. Esse é o posicionamento de CRendlaqua, Orlando Gomes, Silvio

Rodriguez, Caio Mario da Silva Pereira, entre cfitro

2 Adotado no Cédigo de Napoledo, no Cédigo Civihdés, art. 1370 e no Cédigo Civil italiano de 1865.
% Nas palavras dos autores franceses Planiol etRipéei seria consideradadmo la fuente de todas

cuantas obligaciones no se encuentren comprendigdrealguna de las cuatro caategorias precedéntes
(PLANIOL, Marcelo, RIPERT, Jorgelratado Practico de Derecho Civil Trad. espafola de Mario

Diaz Cruz, colaboracion de Eduardo Le Riverend &masTomo VI, Cuba: Cultural, 1946, p. 13).

4 AZEVEDO, Alvaro Villaga.Teoria geral das obrigag@es: responsabilidade civil0. ed. S&o Paulo:
Atlas, 2004; BEVILAQUA, ClovisDireito das Obriga¢bes 8. ed., rev. e atual. por Achilles Bevilaqua,
Rio de Janeiro: Paulo de Azevedo, 1954; DINIZ, lddfelenaCurso de direito civil brasileiro, v. 3:
teoria das obriga¢des contratuais e extracontsat@dai ed., rev. e atual. de acordo com a Reforona d
CPC. Séo Paulo: Saraiva, 2007; GOMES, Orlaqwigacdes 12. ed., Rio de Janeiro: Forense, 1998;
LOPES, Miguel Maria de Serpa&urso de direito civil, v. 2. Sao Paulo: Freitas Bastos, 1955;
MENDONCA, Manuel Inacio Carvalho d@®outrina e pratica das obrigacfesou Tratado geral dos
direitos de crédito, tomo |. 4. ed. Rio de Janekorense, 1956; PEREIRA, Caio Mério da Silva.
Instituicdes de direito civil, v. 2. 8. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1972; RODRIGUEBioSDireito
civil —parte geral das obrigacdes, v. 2, 30. ed. Sdo Paataiva, 2002; WALD, ArnolddObrigacges e
contratos.16. ed. rev., ampl. e atual. de acordo com o Cd&@igib de 2002. S&o Paulo: Saraiva, 2004.



Em sentido diverso desse posicionamento tedriceeguaanime, encontra-se
outra grande contribuicdo doutrindria de PonteMulanda: a explicacdo das fontes da
relacdo juridica obrigacional por meiotéaria do fato juridicd,

De acordo com os ensinamentos de Pontes de Mirdaad®, a Lei quanto a
vontade, sozinhas, ndo criam relacdes juridicaselagdes juridicas sdo apenas um dos
efeitos dos fatos juridicos. A manifestacdo de ad@t encontra-se descrita
abstratamente na norfna, para que esta incida, é necessaria a concdecdaporte
fatico, ocorrendo, entdo, o fenémeno da jurididrAgelo qual da-se a entrada no
mundo juridico da parte do suporte fatico que ésidmnada relevante pelo direito.

Como afirma Marcos Bernardes de Mello,

> Nao é o objetivo tratar-se profundamente acercéedda do fato juridico, mas apenas sintetizar o
pensamento de Pontes de Miranda na defesa dejdiaidieos como os Unicos geradores de efeitos
juridicos e, consequentemente, de relacbes oboiygisi Para maior entendimento da matéria
recomenda-se o estudo de PONTES DE MIRANDA, FrandZavalcantiTratado de Direito Privado.

Rio de Janeiro: Borsoi, 1954, tomos | - V e dadpdnséavel obra de MELLO, Marcos Bernardes de.
Teoria do Fato Juridica plano da existéncia. 13. ed. Sdo Paulo: Saraiva7;Zleoria do Fato
Juridico: plano da validade. 7. ed., rev. e atual. SAodP&adraiva, 20067 eoria do Fato Juridica
plano da eficacia. 2. ed., rev. Sao Paulo: Saraia¢.

® Conforme as teorizacdes de Pontes de Mirandarraané composta por duas proposicdes: a descricédo
do suporte fatico e a prescricdo dos efeitos jow&di Cada norma descreve em seu suporte fatico um
enunciado abstrato de fatos (= suporte fatico atodtcuja ocorréncia, por ser considerada relevagite
direito, é prevista pelo ordenamento juridico. Goeoncre¢do na realidade daquilo que hipoteticaanent
foi enunciado pela norma, tem-se a ocorréncia dorsel fatico concreto, que automaticamente ocasiona
o fendmeno da incidéncia. Nas palavras de MarcosaBdes de Mello, “A incidéncia é (...) o efeito da
norma juridica de transformar em fato juridico atepalo seu suporte factico que o direito considerou
relevante para ingressar no mundo juridico” (MELIM&rcos Bernardes d&eoria do Fato Juridica
plano da existéncia. 13. ed., Sdo Paulo: Sarai08y,2p. 74.). Desse modo, a incidéncia (que é
inesgotavel e incondicional) provoca o fendmenquddicizacéo, levando ao mundo do direito as garte
do suporte fatico que forem consideradas imporsattensformando-as em fatos juridicos. Ja o pecei
“constitui a parte da norma juridica em que sdcgi®s os efeitos atribuidos aos fatos juridicos”
(MELLO, Marcos Bernardes dé&eoria do Fato Juridica plano da existéncia..., p. 69), representando a
eficacia juridica que podera ser irradiada pelo jiatidico.

" Conforme exposto por Marcos Bernardes de Melkficcia da norma é incidir sobre o suporte fatico
guando este se concretiza na realidade, sendo quaditizacdo é uma das cinco consequéncias
possiveis do fendbmeno da incidénciguAdicizacaopermite que, com a incidéncia da norma, partes do
suporte fatico entrem no mundo do direito e crieod juridicos; ainda tem-se pmé-exclusdo de
juridicidade, na qual se impede que “suporte factico que senanalmente, juridicizado em certo
sentido, assim o seja, ou que certo fato venha tarear juridico” (MELLO, Marcos Bernardes de.
Teoria do Fato Juridica plano da existéncia. 13. ed., Séo Paulo: Sarab@y,2. 94); anvalidacao,
ocasionada por normas cuja finalidade é decretarlidade ou anulabilidade de um determinado fato
juridico; a deseficacizacdogue retira a eficacia do fato juridico, sem afetamtudo, os planos da
existéncia e da validade e desjuridicizacdo,na qual retira-se a juridicidade de determinado, fat
deixando ele de ser juridico.



avontadeou alei, per se jamais pode gerar qualquer efeito juridico porquga
vontade ndo constitui mais do que suporte factacterl e esta ndo passa de uma
previséo cuja realizacdo depende da concrecao ldadq@tanto, a vontade sem lei
gue a tenha como suporte factico e a juridicizea petidéncia é mero fato do
mundo dos fatos e, assim, ndo pode engendrar guaigusequéncia juridica. Do
mesmo modo, a lei por si s6 ndo cria efeito judditgum; define-os, é verdade,
mas para atribui-los a fatos (volitivos ou ndo)mgleaocorrerem; se os fatos a que
0s imputa ndo se materializarem, efeitos juridiéos haver
Observa-se, assim, que o fato juridico se forma aebplamento da lei sobre o
suporte fatico, ou nas palavras de Pontes de MirdRdra que os fatos sejam juridicos, é

7

preciso que regras juridicas — isto &, normas atstr—incidam sobre eles, descam e
encontrem os fatos, colorindo-os, fazendo-os “joosf. (...) A lei é essencial colorir fatos,

tornando-os fatos do mundo juridico e determindhds-os efeitos...)” °,

Desse modo, reconhece-se no pensamento de PonMsatela uma relacdo
direta e necesséria entre fontes das relacbesachwigis e fatos juridicos. Isso porque
as relac@es juridicas obrigacionais nada mais edgud efeitos irradiados pelos fatos
juridicos, sendo estes 0s Unicos passiveis de pirtidu Com isso, pode-se afirmar que
fontes das obriga¢gBes sdo os fatos juridicos aipdds quais decorrem as relagbes
juridicas obrigacionais

No direito brasileiro, tanto no Cédigo Civil de Bduanto no Cédigo Civil de
2002, ndo ha regra alguma que determine quais s&untes das obrigacdes. Assim,
por mais um motivo mostra-se equivocada a adoc¢adedaificacdo duplice das fontes

das obrigacées pela maior parte da doutrina nacfona

8 MELLO, Marcos Bernardes d&eoria do Fato Juridica plano da eficAcia. 2. ed., rev., Sédo Paulo:
Saraiva, 2004, p. 29.

° PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcanfiratado de Direito Privado. 2. ed. Rio de Janeiro:
Borsoi, 1954, tomo |, p.06.

10 Verificar nota n. 4.



Conclui-se, com Pontes de Miranda, que é impossivelinscrever as fontes
das relacGes obrigacionais, pois sdo tantas asafigyue podem gerar obrigacdes que

elas s6 podem ser determinadas exemplificativarhente

3. Atos unilaterais como fontes de relac6es juridis obrigacionais.

Para uma clara compreenséo, ressalta-se que garadiss em sentido amplo
inserem-se na teoria do fato juridico, dividindoese atos juridicos em sentido estrito e
em negécios juridicd$

Assim, os atos unilaterais devem ser entendido® aoma das espécies de atos

juridicos em sentido amplo, ou seja, condutas hamaroluntarias cuja vontade

1 Nessa linha, cita-se Couto e Silva que defendeustéacia dumarise da teoria das fonteSegundo

0 autor, esta resultaria “da admissao de princtpaalicionalmente considerados meta-juridicos mopza

da ciéncia do direito, aluindo-se, assim, o rigmido do sistema como fundamento no puro raciocinio
dedutivo. Na verdade, outros fatores comecaranflidrimo nascimento e desenvolvimento do vinculo
obrigacional, fatores que sdo decorrentes da euttuta imersé@o dos valores que os Codigos revatam n
campo social e das transformacdes e modificacdegpmppduzem. A crise decorre da concepgdo de que
um cédigo por mais amplo que seja ndo esgota @usojuris” vigente, o qual se manifesta através de
principios, maximas, usos, diretivas, ndo apenambtegpretacdo judicial, como também na doutrina”
(SILVA, Clovis Verissimo do Couto & obrigacdo como processd@ao Paulo: Bushatsky, 1976, p. 74).
Com isso, observa-se que considerar a vontade & aomo fontes de relagbes obrigacionais é mera
adocdo artificial de uma teoria classificatoria, pgr isso, rigida, que é contraditéria a prépria
maleabilidade do direito das obrigacbes, cujoserdEs sao constituidos por estruturas dotadas de
plasticidade, condizentes com as necessidades emitde fluxo negocial das sociedades de trocas
mercantis.

2 De acordo com Pontes de Miranda, seriam tréspgmies de fatos juridicos, sendo todas circunscrita
pelo amplo conceito de fato juriditato sensugque corresponderia a todos os fatos que comp8em o
mundo juridico. Primeiramente, tém-se os fatogdjook stricto sensuque correspondem a todo “fato
juridico em que, na composi¢éo do seu suportecaantram apenas fatos da natureza, independimtes
ato humano como dado essencial...” (MELLO, MarcemBrdes deTeoria do Fato Juridica plano da
existéncia..., p. 131). E necessario, ainda, quatos juridicos em sentido estrito tenham refédade

ao ser humano, citando-se como exemplos o nas@memorte, a avulséo, entre outros, cujos suportes
faticos descrevem pura e simplesmente eventos.i©Qdpm-se o0s atos juridictato sensycujo suporte
fatico tem “comocerne [conjunto de fatos cuja ocorréncia, por ser essériciincidéncia da norma,
constitue seu nucleo] uma exteriorizacdo conscielgevontade, que tenha por objetivo obter um
resultado juridicamente protegido ou néo proibigossivel” (MELLO, Marcos Bernardes deoria do

Fato Juridico: plano da existéncia..., p. 143). Os atos juridieos sentido amplo dividem-se em
negacios juridicos e atos juridicesicto sensuNestes, a manifestacdo de vontade serve apeidas e
somente para conformar o suporte fatico e promavacidéncia da norma juridica, sendo que todos os
efeitos sdo previamente determinados pela leioSdagdcios juridicos, a manifestagdo de vontawe se
ndo apenas para compor o ato, como também paraersos efeitos juridicos dele decorrentes, ou, seja
tem-se a presenca da autonomia privada para ahasdals categorias eficaciais. Como categoria
intermediaria, tem-se os ato-fatos juridicos, cporte fatico descreve um agir humano no qual a
presenga ou auséncia de manifestacdo de vontadelegvante para a incidéncia da regra juridica.
Exemplificativamente, cita-se a criagdo de uma dbtéstica, que promovera ao agente a imediata
aquisicao dos correspectivos direitos autorais.



consciente compde o0 nucleo do suporte fatico. @awjo a isso, pela nota da

unilateralidade, tem-se a formacado do fato jurigie@ pratica do ato por apenas uma
das partes, sem a necessidade de formacgao de wiho acediante a convergéncia entre
negocios juridicos unilaterais de oferta e de acéd.

Mostra-se importante destacar, ainda, que os aitzerais constituem conceito
amplo presente em todo direito civil, ndo se limi@a ao direito das obrigacdes.
Existem atos unilaterais que ndo sao fontes dededa obrigacionais, como, por
exemplo, a confirmacéo e a ratificacdo, cujo eféitsanar anulabilidades, e ndo criar
relacdes obrigacionafs

Ressalta-se que 0 objeto desse estudo circunsseeagenas aos atos unilaterais
geradores de relacdes juridicas obrigacionais.

Pela perspectiva do plano da eficacia, algumasteprocuram explicar o papel
dos atos unilaterais na génese de relacdes jwidmédgacionais.

Uma delas defende que mesmo nos contratos, alagdcou dos sujeitos
justifica-se ndo pelo acordo entre as partes, nela promessa unilateral feita
individualmente, que vincula o declarante no momelat manifestacao volitiva. Dentre
outros autores, destacam-se Siegel, Worms e BoiS#am Martin *. Rubén
Compagnucci De Caso, ao explicar esse posicionantentico, esclarece que esses
autores sustentariam glieo contrato a conjuncéo de vontades ndo é simaltéeedo
sucessiva, e quem emite uma oferta obriga-se senpemtsua vontade, mediante esta
acao firme, decidida e terminante, ndo interessauo@ose produza o consentimento ou

a aceitacdo por outrenr.

13 MELLO, Marcos Bernardes d&eoria do Fato Juridica plano da validade..., p. 244.

14 Autores citados por DE CASO, Rubén H. Compagnudeinual de obligaciones Buenos Aires:
Astrea, 1997, p. 55.

154(...) en el contrato la conjuncién de voluntades s simultanea sino sucessiva, que quien emite uma
oferta queda ya obligado por su sola voluntad, meidi esta accion firme, decidida y terminante, no



Desse modo, nas proprias relacdes contratuaisn@de unilateral, uma vez
manifestada, teria eficacia suficiente para vincgleu declarante, antes mesmo da
aceitacéo pela outra parte. Com isso, nao restaliicnldades para o reconhecimento
dos atos unilaterais como fontes de relacdes afoigais, uma vez que também nos
contratos a vinculacéo de cada sujeito ocorre emantos distintos.

Essa teoria foi muito criticada e tem pouca acagagma vez que praticamente
desconsidera a importancia da formacdo contratlighda principalmente a idéia de
declaracdes consensuais de vontades, e nao a estasderadas apenas
atomisticamente.

Mas, afinal, seria aceitavel que um ato de autoa@nivada praticado apenas
por um sujeito produzisse efeitos na esfera juaidie outrem, mesmo que para
constituir-lhe direito?

Em resposta a essa questdo desenvolveu-se artegoiatariamente defendida
pela doutrina, conhecida comdncipio do contrat®. Seus defensores afrmam que as
relagcdes obrigacionais teriam como fonte primordglcontratos, mediante o acordo

entre as partes.

interesando que se produzca el consentimento océptacion por outrd (DE CASO, Rubén H.
CompagnucciManual de obligacioneBuenos Aires: Astrea, 1997, p. 55).

16 Com citacao direta da expresséo — na doutrinagaleARENZ, Karl.Derecho de obligacionesTomo

|. Madrid: Revista de Derecho Privado, 1958. Na doatpgortuguesa: ALMEIDA COSTA, Mario Julio
de. Direito das obriga¢cbes.Coimbra: Almedina, 1998; TELLES, Inocéncio Galvadireito das
obrigagbes 6. ed., rev. e actual. Coimbra: Coimbra, 1989; VAREAntunes. Das obrigacdes em
Geral. 10. ed., reimp., rev. e actual. Coimbra: Almedi@@00. Sem citacdo direta - na doutrina
argentina: DE CASO, Rubén H. Compagnudt¢anual de obligaciones Buenos Aires: Astrea, 1997,
ZANNONI, Eduardo AElementos de la obligacionBuenos Aires: Astrea, 1996. Na doutrina brasileira:
COELHO, Féabio UlhoaCurso de direito civil, vol. 2, S&o Paulo: Saraiva, 2004; GOMES, Orlando.
Obrigacdes 12. ed., Rio de Janeiro: Forense, 1998; NONATOsiorbo. Curso de Obrigagdesvoal. |,

Rio de Janeiro: Forense, 1959; SANTOS, J. M. dedllan. Codigo Civil Brasileiro Interpretado, vol.

XX, 3. ed., Rio de Janeiro, Freitas Bastos, 194%.dNutrina francesa: PLANIOL, Marcelo; RIPERT,
Jorge.Tratado Practico de Derecho Civil Trad. espafiola de Mario Diaz Cruz, colaboracefduardo
Le Riverend Brusone, Tomo VI, Cuba: Cultural, 19¥6. doutrina italiana: SCUTO, Carmelce Font
Delle Obbligazioni — secondo le varie classificazioni e ela classifioagi del nuovo codice civile.
Napoli: Internazionale Treves di Leo Lupi, 1953. tautrina de Québec: PINEAU, J.; BURMAN, D.;
GAUDET, S.Théorie des Obligations 4° éd. par Jean Pineau et Serge Gaudet, Montréahi$h2001.



Como afirma Larenz, geralmente “ndo é suficientsimples promessa de
cumprir uma prestacéo para nascer o dever de clm@alvo se a ela adicionar-se a
aceitacdo da promessa pelo destinatario da mesmnaaada para isso reside em que a lei
ndo quer obrigar ninguém a adquirir um ‘crédito’dia@te a promessa de outrem, sem
que intervenha seu consentimentb”

O Cddigo Civil portugués, assim como o Cédigo Cikgliano, traz referéncia
expressa a consideracdo meramente excepcionalta®irilaterais como fontes de
relacbes obrigacionais. Assim, o art. 1987° daslagéo portuguesa estabelece tpe
promessa unilateral de uma prestacéo ndo produirosfebrigacionais fora dos casos
admitidos em lei”.

Como afirma o jurista italiano Scuto, “em nossceitlir positivo anterior (...)
encontramos o principio (...) pelo qual para a ttisdo de uma relagdo juridica
obrigacional (voluntéria) ocorre o concurso da adetde duas partes entre as quais a
relacdo juridica obrigacional se constitui. Naotdapie alguém com uma declaracdo
unilateral assuma uma determinada obrigacdo; oqore sua vontade venha ais@

a vontade do credor, para poder-se falar de coigstit de uma relagdo juridica
obrigacional™®.

Esse posicionamento é sustentado pela legislagignd no art. 457do Cédigo
Civil ao dispor que“a promessa unilateral de uma prestacdo ndo pro@deitos

obrigacionais fora dos casos admitidos em lei”.

17 «.) no es suficiente la simple promesa de cumplir umestacion para que nazca el deber de
cumplirla, sino que a ello ha de afadirse la acefiia de la promesa por el destinatario de la mishea.
razon para ello reside em que la ley no quieregablia nadie a que adquiera un ‘crédito’ mediante la
promesa de outro, sin que medie su consentimiefitARENZ, Karl. Derecho de obligacionest. |,
Madrid: Revista de Derecho Privado, 1958, p. 56).

18 4(...) nel nostro precedente diritto positivo (...) travia il principio (...) per cui per la costituzione d
un rapporto obbligatorio (volontario) occorre il oeorso delle volonta delle due parti tra cui il agto
obbligatorio si costituisce. Non basta che qualcwuam una dichiarazione unilaterale assuma una
determinata obbligazione; occorre che all4 sua wtdosi unisca la volonta del creditore, per poter
parlare di costituzione di un rapporto obbligatctibSCUTO, CarmeloLe Font Delle Obbligazioni—
secondo le varie classificazioni e ela classifioagi del nuovo codice civile. Napoli: Internazionale
Treves di Leo Lupi, 1953, p. 117).



No direito francés, como ressaltam Planiol e RjperCddigo Civil utiliza o
termo convention® ao se referir a qualquer relacéo obrigacional wakim Assim, o0s
autores sustentam qugor regra geral a vontade humana criadora de afirga
apresenta-se sob a forma, Unica aceita pela dautgdicional, de um acordo de vérias
vontades, ou seja, o contraf@” Sendo mais incisivos, os autores sustentam qatoes
unilaterais ndo deveriam ser considerados comedoae relacbes obrigacionais, pois,
em seu entender, o Cddigo Civil francésédo oferece regra alguma que poderia
explicar-se mediante este tipo de obrigatdés

Tem-se, ainda, na redacdo original do Codigo Gildmé&o o disposto no art.
305, que estabelece glrea falta de disposi¢cdo em contrario, é necessarioontrato
entre as partes interessadas para o estabelecinmdiama obrigacédo por meio de ato
juridico, tal como para a sua modificagdo”.

Observa-se, assim, que nas legislacbes dos peitse®s, ha disposicbes
normativas que estabelecem os contratos como jpaiscifontes de obrigacoes e,
excepcionalmente, conferem essa eficacia aos ailasauais.

Tem-se, ainda, outros argumentos defendidos peilinin como justificacado da
aplicacdo do principio do contrato.

Alguns autores afirmam que aqueles contrarios @dide que a vontade pode

por si mesma, obrigar alguém, entendem que coma ¢bdgacdo consiste em uma

19 cédigo Civil francés, art. 137@ertains engagements se forment sans qu'il intengéeaucune

convention, ni de la part de celui qui s'obligedanila part de celui envers lequel il est obligé.

20 “(...) por regla general la voluntad humana creadate obligaciones se presenta bajo la forma, Unica
aceptada por la doctrina tradicional, de um acuedipvarias voluntades, o sea el contfgeLANIOL,
Marcelo, RIPERT, Jorgelratado Practico de Derecho Civil Trad. espafiola de Mario Diaz Cruz,
colaboracion de Eduardo Le Riverend Brusone, Tom&Wba: Cultural, 1946, p. 15).

2L «(...) no ofrece regla alguna que pudiera explicarse memizste tipo de obligaciorie@LANIOL,
Marcelo, RIPERT, Jorg&ratado Practico de Derecho Civil.., p. 17).



relacdo juridica bilateral, ela deve correspondemaato criador igualmente bilateral”
22 Ter-se-ia, ainda, o risco de aceitar a existéneieethcdo obrigacional sem cretfor

Em sintonia com a doutrina estrangeira, os auton&sileiros defendem que os
atos unilaterais geram relagdes obrigacionais &eogs casos previstos em lei. Como
afirmou Orlando Gomes, o Cddigo Civil brasileirootl a mesma solugédo do direito
alemao para a questdo da eficacia vinculante deardebes unilaterais, uma vez que
“ndo ha liberdade de cria-las. Constituem-se, cfaitoe em casos restritos, legalmente
preordenados®. Também Orosimbo Nonato sustenta que no Cédigib I€asileiro ha
“consagracao legislativaposto moderada e em casos especiais, da doutrina que
considera a vontade unilateral como uma das fatgesrigacdes” (grifou-séy.

Porém, se analisados os Codigos Civis de 1916 &, 2@fb se encontrara
qualquer dispositivo que possa, a exemplo da sgfisl estrangeira ja citada, legitimar
essa limitacdo dos atos unilaterais as figuras aivas, e, assim, justificar as
afirmacdes dos autores nacionais.

Desse modo, justifica-se a questdo: haveria agica principio do contrato

no direito brasileiro?

4. A tese de Pontes de Miranda: a atipicidade dosos juridicos unilaterais.
O art. 425 do atual Cdédigo Civil estabelece qu#iaito as partes estipular

contratos atipicos, observadas as normas geraimdéix neste Caodigo”.Este

22 4() la idea de que la voluntad pueda, por si mismajgabla alguien, entienden que como toda
obligacién consiste em uma relacién juridica bitate ella debe corresponderse a um acto creador
igualmente bilaterdl (ZANNONI, Eduardo A.Elementos de la obligaciénBuenos Aires: Astrea, 1996,
p. 66).

#34(...) no es posible que exista uma obligacién sileto activo o acreedor”;RINEAU, J., BURMAN,
D., GAUDET, S.Théorie des Obligations,4° éd. par Jean Pineau et Serge Gaudet, Montréaiighé
2001, p. 443 —).Outro autor considera gué..) le débiteur risque de s’angager de faconansidérée,
envers un créancier qui n’est pas nécessaireméetrdmé, de sorte qu'on a pu dire qu’il s"agissaity
certains cas, d'une obligation sans créancigDE CASO, Rubén H. Compagnucdlanual de
obligaciones.Buenos Aires: Astrea, 1997, p.56).

2 GOMES, OrlandoObrigacdes 12. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1998, p. 237.

% NONATO, OrosimboCurso de Obrigagdesvol. |, Rio de Janeiro: Forense, 1959, p. 194.



dispositivo possibilita que as partes constituamtredos distintos daqueles previstos
pelo legislador, adotando fundamento similar acig@bialiand®.

No direito brasileiro, ndo ha dispositivo legal guxpressamente, lance a
previsdo da licitude para os sujeitos vincularenmsgliante atos unilaterais atipicos.
Contudo, também ndo existe estipulagdo que limé@etanomia privada dos individuos
em termos de constituicdo de atos juridicos emdseaimplo, sejam eles atos juridicos
em sentido estrito ou negdcios juridicos. NesstdmerPontes de Miranda ja defendia
gue as “espécies de negdcios juridicos unilatedmnstém carater exclusivo, como néo o
tém as espécies de negdécios juridicos bilateraiadamente osontratog %’.

Entende o autor que seria pertinente afirmar queddificabilidade, por auto-
regramento da vontade, dos tipos legais dos negdeiddicos unilaterais, ndo é tao
facil, tdo pertinente, tdo permitida, como a madiiilidade dos tipos legais dos
negdcios juridicos bilateraig®. Entretanto, essa rigidez ndo provém da unilatiec,
mas de precaucdes para a protecao de certos gge®xCiais que justificam a limitagao
da autonomia privada, em maior ou menor grau, panadificacdo dos atos tipificados.
Tanto que essas restricdes ndao se limitam apermastas unilaterais, pois, como
salienta Pontes de Miranda, “os proprios textosaigegpermitem, por vézes,
modificacdes, e tal modificabilidade, sé restritambém se encontra a respeito de

negécios juridicos bilateraig®.

% A segunda parte do art. 1322 do Cédigo Civilatadi, ao tratar da autonomia contratual, estabgleee
“Le parti possono anche concludere contratti che appartengono ai tipi aventi una disciplina
particolare, purché siano diretti a realizzare riggsi meritevoli di tutela secondo ['ordinamento
giuridico”. Ressalva-se, aqui, a segunda parteartigo, ao dispor que a abertura normativa para a
constituicdo de contratos dar-se-a desde que ejas sliretos a realizar interesse merecedor d&atute
juridica. Esta determinacéo poderia ser considezaater proxima a nocéo de ‘fun¢éo social do coritrato
estabelecida no direito brasileiro pelo art. 421Cddigo Civil — “A liberdade de contratar sera eida
em razao e nos limites da fun¢éo social do coritrato

2" PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcanfiratado de Direito Privado, Parte Especial, tomo
XXXI, Rio de Janeiro: Borsoi, 1961, p. 06.

8 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarificatado de Direito Privado. t. XXXI., p. 06.

2 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI., p. 06.



Efetivamente, em decorréncia de determinados B#ese sociais, a
unilateralidade impde restricdes a possibilidade sigjeitos vincularem-se mediante
atos unilaterais, mas, como ressalta o0 autor, piia“se poder aventurar que sé ha
negécios juridicos unilateraimminadou tipicoslonga distancia vai®.

Como exposto na segunda parte deste artigo, unargosnentos contrarios a
aceitacdo do surgimento de obrigacGes proveniedeesatos unilaterais seria a
inaceitabilidade de eventual afetacdo da esfeiidi¢gar do destinatario da declaracéo
unilateral, pois esses destinatario ndo parti@pda momento constitutivo da relagéo
obrigacional. Outro ponto levantado é que se dedasiria a propria relacdo
obrigacional, deixando esta de ser bilateral, ppsnas ha a declaragdo de vontade de
um dos pélos.

Primeiramente, Pontes de Miranda responde a egsgholao afirmar que seria
“inadmissivel o argumento de que a eficacia do$cieg juridicos unilaterais influi
normalmente no patriménio de terceiro e a lei tencdgitar de regramento estrito e
salvaguardar os interésses dos terceiros. Os megjacidicos unilaterais, em principio,
de modo nenhum atingem a esfera juridica de tercealvo para lhes dar direito,
pretensdo, acdo ou excec&d” Citando como exemplo a promessa de recompensa, 0
autor ressalta que o “promitente, nas manifestagiigaterais de vontade, vincula-se;
ndo vincula a pessoa a quem se dirige, anws ex publicoEsse é o ponto principal e
os que alimentavam com o argumento da invasaofdeagsridica alheia a hostilidade
aos negdcios juridicos unilaterais procediam coenigrsorassem ésse ponftd”

Ao analisar-se a estrutura da relagdo juridicagmbsse que ela é dotada, dentre
outras caracteristicas, de bilateralidade e reciggade. Conforme Lummia e Alcides

Tomasetti Jr., esses conceitos expressam o vimoutelato de direitos e deveres que

30 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI., p. 06-07.
31 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI. p. 07.
32 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI. p. 07.



surgem entre os polos da relacdo juridica. A dditkade consiste no fato de que “ao
poder de um corresponde o dever de outtod a reciprocidade, por sua vez, baseia-se
no pressuposto de que “um sujeito ndo pode operaedo modo, relativamente a um
outro sujeito, sem com isso legitimar este ultimas mesmas condigBes, a um
comportamento analogo em face ao primeiro sujéftoComo anteriormente exposto,
foram feitas obje¢Oes acerca da possibilidade thss umilaterais desestruturarem essa
necessaria bilateralidade e reciprocidade entrgpaates. Em resposta, Pontes de
Miranda lembra que “a unilateralidade, a que sdealé ddonteda relagéo juridica, ou
das relacdes juridicas. A distincdo ‘unilateralateral nada tem com as relagdes
juridicas, porque essas, como tddas as relacOesfesem, se reportam, se relatam,
sendo-lhes essencial a bilateralidade, os dois)aodois p6los™.

Finalmente, Pontes de Miranda esclarece que “agi@mento da vontade, dito
autonomia da vontade, tanto ha de haver para regfiridicos bilaterais quanto para
negécios juridicos unilateraig®.

Desse modo, ao contrario do que sustenta parteowlairdh, ndo existe razao
para limitar os atos unilaterais aguelas espéipgEadas pelo legislador brasileiro. Por
serem atos de autonomia privada, eles ndo podeer sestricdo sem previsao legal,

sendo a disciplina dos atos unilatetaiseramente exemplificativa, e ndo exaustiva.

5. A confissdo de divida com espécie de ato unilate
Expds-se, até 0 momento, a conflituosa discussEsepte na doutrina acerca da

suposta restricdo dos atos unilaterais aos tipgaisle limitando-se, com isso, sua

3 LUMIA, Giuseppe Lineamenti di teoria e ideologia del diritta 3. ed. Milano: Giuffré, 1981, p. 102 -
123. Tradugéo, com adaptacdes e modifica¢cdesPpefoDr. Alcides Tomasetti Jinjmeo),p. 02.

3 LUMIA, Giuseppe Lineamenti di teoria e ideologia del diritta.., p. 02

%> PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI. p. 07.

% PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI. p. 07.

3" Promessa de recompensa: art. 854 e ss; gest@mdeios: art. 861 e ss; pagamento indevido: aé. 87
e ss; enriquecimento sem causa: art. 884 e sdastfte crédito: art. 887 e ss.



eficacia na geragcdo de relagbes juridicas obrigago Em contraposicdo, colocou-se
em evidéncia o singular posicionamento de PontesMdanda, que defendeu a
atipicidade dos atos unilaterais no direito brasilepropugnando a sua ampla aceitacao
como fonte do direito das obrigacdes.

Paralelamente as discussdes teodricas, encontrexssoeiedade — substrato
material do direito — a ocorréncia de praticas on&g® que desafiam os estudos
doutrinérios, provocando uma necesséaria reflexdoespeito do tema dos atos
unilaterais. Refere-se, aqui, a figura da confisdéodivida que, a despeito de nao
encontrar previsdo expressa no direito positivare@nhecida e tem sua eficicia
amplamente considerada pela jurisprudéncia dasais.

Como afirma Pontes de Miranda, a “confissdo deddié ato juridicastricto
senswde reconhecimento® pelo qual “se estabelece que, para 0 manifestartiegito
de outrem existe, ou a sua pretensdo, ou a sua@cima e outra, ou todas”

Com a confissdo de divida, por intermédio de umaifestacdo de vontade do
devedor, declara-se a existéncia de direito, agdfiopretensdo do destinatario da
declaracdo. Assim, “reconhecer divida é afirmarejaexiste™°.

E importante ressaltar que a confissdo de divida éprevista no direito
positivo brasileiro, caracterizando-se como criaiggposta por exigéncia das praticas
negociais, pois as pessoas, muitas vezes, nevassitda existéncia de atos juridicos
recognoscitivos de divida, pretensdo e de acadaalhéornando claro aquilo que
poderia seincertc™.

Ao analisar-se a jurisprudéncia dos tribunais, glagese que se concebe ampla

eficacia obrigacional a confissdo de divida, reesehdo-se a ela até mesmo a eficacia

3 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI. p. 45.
39 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI. p. 37.
“0 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI. p. 38.
“1 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI. p. 37.



de titulo executivo extrajudicial, ou seja, a pbiisiade de atestar a existéncia de
relacdo obrigacional acionavel (composta de créditpido, certo e exigivel),
possibilitando a imediata execu¢éo do devedor.

Observa-se, com isso, que um ato unilateral do dieyeao reconhecer a
existéncia de direito de crédito exigivel de outreonfere a esta pessoa um direito de
acdo em sentidos material e processual, tendo utartitdo direito a faculdade
reconhecida de “fazer-se atuar com todas as fouga®stejam a sua disposicddem
busca da satisfacéo de seus interésses

De acordo com o art. 333, inc. | do CPC, o 6nugrdaa incumbe “ao autor,
guanto ao fato constitutivo do seu direito”. Cowtud confissdo de divida atesta de
modo téo solido a existéncia de direito crediti@iioeio que se torna desnecessario ao
credor provar a existéncia da relacao obrigacignal deu origem ao reconhecimento.
Ocorre, assim, a inversédo do 6nus da prova, umguwezfica a pessoa a favor de quem
se reconheceu a divida dispensada de provar @oejajdica basica®”. Com o 6nus
da prova, tem-se um “mecanismo que aproxima otdireaterial do direito processual,
buscando umadequada tutela de direitosa medida em que se deixa de aplicar o

procedimento comum em favor de um procedimentocedpEmoldado ao determinado

2 SILVA, Ovidio A. Baptista deA¢&o de imiss&o de poss@. ed., rev. e aum. S&o Paulo: Revista dos
Tribunais, 1997, p. 44.

3 Quando ocorre o vencimento do termo, exaurindo-peazo no qual o devedor poderia satisfazer os
interesses do credor nos modos e tempo determinadsse ao titular do direitopetensao de direito
material, isto é, o poder de exigir do destinatario do dgwddico o cumprimento da prestagdo. Com
isso, o credor “podera entdo exercer sua pretetsadireito material, forcando o devedor exercendo
presséo contra si, no sentido de obter o cumprordambbrigacao” (SILVA, Ovidio A. Baptista décdo

de imissé@o de posse, p. 37). Se, mesmo sendo pressionado, o denédosatisfaz a obrigagdo, surge ao
credor aacdo em sentido materighela qual ele pode agir contra aquele. Mas, coraide o principio

de que é vedado aos particulares buscarem porssnosea satisfacao de seus direitos, sugetansao

em sentido processudficuldade de exigir do Estado a protecdo do diréiiado. Em decorréncia disto,
tem-se 0 surgimento dacdo em sentido processuagracterizada como o “exercicio de um direito
conferido ao cidadéo de invocar a protecao juriedat do Estado, provocando, por meio de um pedido
formal, a respectiva atividade estatal, entendmtaccum dever do Estado, decorrente do monopdlio
estatal da funcao jurisdicional” (SILVA, Ovidio Baptista deAcao de imisséo de posse p. 35).

* PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcarifratado de Direito Privado. t. XXXI. p. 39.



direito substancial debatido no proces$d” Ressalta-se que a desnecessidade de
comprovacao, pelo credor, da existéncia da relagética de base, indicia a autonomia
do ato unilateral de confissdo de divida como faetéireitos e deveres de crédito.

Um acérdéo do Tribunal de Justica do Parana coraoésia afirmacéo:

Em recurso de apelacdo civel contra sentenca mafeem embargos do
devedor, os embargantes alegavam que a acao dec@aseiniciada contra eles pelo
banco deveria ser extinta, pois se baseava apemasato unilateral de confissdo de
divida e, uma vez que ndo foram apresentados ¢satmside conta corrente e extratos,
nao seria possivel comprovar-se se os valores @leduaa confissdo corresponderiam
aos que o banco efetivamente tinha direito. Reasatt, desse modo, que a confisséo
de divida seria destituida de liquidez, impossénilio a execucéo.

O Tribunal de Justica negou provimento ao recutsoidindo que “o fato de o
banco nao ter apresentado 0os documentos necess@&oosratos de conta corrente e
extratos - a realizagdo da prova pericial, ndo imapem reconhecimento de iliquidez do
titulo e extingdo da execucdo’®’ Ainda, lembram que o extinto Tribunal de Alcada d
Estado do Parana ja afirmava a liquidez, certeeaigbilidade do ato unilateral de
confissdo de divida, asseverando que o “simples dat a confissdo de divida ser
originaria de contrato sem forca executiva ndo @écisate para lhe retirar a
exequibilidade”. Justifica-se isso porque a coafBiscomo ato unilateral do devedor,
tem eficacia obrigacional autbnoma sobre a relagdiodica a qual presta
reconhecimento. Assim, a falta de exequibilidadeeai@cao-base ndo contamina o ato

juridico de reconhecimento desta.

5 LEONARDO, Rodrigo Xavierlmposicdo e inversdo do 6nus da proveRio de Janeiro: Renovar,
2004, p. 218.

6 TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARANA. Apelacagivel n. 417422-5. Mafuz Anténio
Abréo e OutroversusBanco do Brasil S.A. Relator: Des. Jucimar Novodhaéicérddo de 13 de junho
de 2007.



Em recurso similar ao anterior, encontra-se mesosinamento no Tribunal
de Justica de Alagoas ao citar decisdo do SupEriounal de Justica:

“O entendimento desta Corte ja esta consolidadeembido de que a confissédo
de divida é titulo executivo, ndo afastando a exddade do titulo o fato de o contrato
anterior, consolidado na confissdo de divida, trs¢ade contrato de abertura de crédito
em conta-corrente”.

Esta reiterada aceitacdo da eficacia dos atogensila pelos tribunais ocasionou
a edicdo da Sumula n. 300, de 18.10.2004, peloridupkribunal de Justica, que
consolidou o entendimento de que “o instrumentacaldissdo de divida, ainda que
originario de contrato de abertura de crédito, titansitulo executivo extrajudicial”.

O que se pode observar, com a andlise jurisprualedcigue se confere plena
eficacia obrigacional ao ato unilateral daquele deelara a divida, constituindo-se
obrigacao liquida, certa e exigivel, caracteristivacessarias a sua executibilidade.

O mais importante € atentar-se que a confissdop edmunilateral, tem eficacia
autdbnoma em relacdo ao vinculo obrigacional quelettara existente, dando origem a
uma obrigagdo acionavel, que antes ndo o era.

Desse modo, o tempo guardou razdo a Pontes de ddiraa propugnar a
atipicidade dos atos unilaterais como fontes dscoes obrigacionais, uma vez que o
instituto de confissdo de divida, ato unilaterah geevisédo legal no direito nacional,

tem sua eficacia amplamente aceita pelos tribumassleiros.

4" TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE ALAGOAS. Apelacéoivel n. 2003.002057-8. Mary
Anne de Souza Rocha e outnersusBanco do Brasil S.A. Relator: Des. José FernandmalBouza.
Acérdao de 16 de fevereiro de 2005.



6. A acdo monitéria — procedimento fundamentado erato unilateral.

Finalmente, tratar-se-4 da acdo monitéria, tambéonherida como
“procedimento monitorio” ou “procedimento de inj@o¢, instituida no Coédigo de
Processo Civil brasileiro pela Lei n°. 9.079, deOT85.

Pela redacdo do art. 1.10%,aobserva-se que é facultado ao credor impetrar
acdo baseada em documento escrito sem eficacidul® ¢éxecutivo na busca de
satisfacdo crediticia de quantia certa, coisa fteigdu coisa movel. Como afirmam
Nery Junior e Rosa Maria Nery, a finalidade da apéaitoria é “alcancar a formacéao
de titulo executivo judicial de modo mais rédpido doe na acdo condenatoria

convencional™®

, cabendo ao juiz expedir mandado de pagamentotoega da coisa
no prazo de quinze dias (art. 1.109.bNa falta de apresentacdo de embargos (art.
1.102.¢Y, ou indeferimento destes (art. 1.102-c,’§3°a ordem de pagamento se
transforma em mandado executivo, com forca de seateondenatéria em julgadd”
Assim, tem-se a possibilidade de encurtar o camdth@rocesso de execugao, pois a
acdo monitdria permite que o credor ndo utilize rocgdimento ordinario para a
obtencdo duma sentenca constitutiva de titulo execpara que, entdo, seja aberto o

processo executivo. Como afirma Humberto Theodamiod, por intermédio do

procedimento monitério, “o credor, em determinagiesunstancias, pode pedir ao juiz,

8 Art. 1.102.a - A ac&o monitéria compete a quentemaer, com base em prova escrita sem eficacia de
titulo executivo, pagamento de soma em dinheirtrega de coisa fungivel ou de determinado bem
movel.

9 NERY JUNIOR, Nelson; NERY, Rosa Maria de Andra@édigo de Processo Civil Comentado e
legislacé@o extravagante?. ed., rev. e ampl., Sdo Paulo: Revista dos Tais2003, p. 1207.

0 Art. 1.102.b - Estando a peticdo inicial devidateenstruida, o Juiz deferira de plano a expediigio
mandado de pagamento ou de entrega da coisa rodwainze dias.

L Art. 1.102.c. No prazo previsto no art. 1.102-Bdgm o réu oferecer embargos, que suspenderdo a
eficacia do mandado inicial. Se os embargos na@rf@postos, constituir-se-a, de pleno direitofudati
executivo judicial, convertendo-se o mandado ihiem mandado executivo e prosseguindo-se na forma
do Livro |, Titulo VIII, Capitulo X, desta Lei.

2 Art. 1.102.c,8 P Rejeitados os embargos, constituir-se-a, de piémito, o titulo executivo judicial,
intimando-se o devedor e prosseguindo-se na fonedaspa no Livro |, Titulo VIII, Capitulo X, desta
Lei.

3 THEODORO JUNIOR, Humberto. A acdo monitéria e amefa do Codigo de Processo Civil. In:
TEIXEIRA, Salvio de Figueiredo (CoordRReforma do Cédigo de Processo CivilSdo Paulo: Saraiva,
1996, p. 447.



ao propor a agédo, ndo a condenacdo, mas desde legpedicdo de uma ordem ou
mandado para que a divida seja saldada no prametstido em lei®*.

Ao averiguar-se o ato de direito material que psalgtentar a acdo monitoria,
percebe-se que o legislador foi muito amplo em cuaceituacdo, pois estabeleceu
apenas gque ele constituppéova escrita sem eficacia de titulo executigem restringir
guais e que tipos de documentos poderia servir quowa do crédito que se pretende
satisfazer. (...) Esta prova escrita pode ser gealdocumento que permita ao julgador
extrair a existéncia do direito de crédito alegad@p se exigindo formalidades ou
peculiaridades neste documenta”

A doutrina cita como exemplos de documento es@#m eficacia de titulo
executivo o cheque prescrito, a duplicata semeceitarta confirmando a aprovacéo
do valor do orcamento e a execucdo dos servicoarta agradecendo ao destinatario
empréstimo em dinheiro, o telegrama, o fax, o daum eletrdnico sem eficicia
executiva®, entre outros.

E oportuno questionar-se o porqué desses documeatdsspeito de muitos
serem atos unilaterais do devedor, que propiciasoraprovacdo do crédito, ndo
figurarem como titulo executivo extrajudicial, assicomo acontece no caso da
confissdo de divida. Deve-se ressaltar que ndaosis 0s atos unilaterais do devedor
que sdo passiveis de constituir titulo executivimagxdicial, pois ha requisitos legais

que necessitam ser observadofssim, os atos unilaterais que ndo respeitaresmses

> THEODORO JUNIOR, Humberto. A acdo monitéria e fomaa do Cédigo de Processo Civil. In:
TEIXEIRA, Salvio de Figueiredo (CoordRReforma do Cédigo de Processo CivilSdo Paulo: Saraiva,
1996, p. 446.

> TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO PARANA. Apelacé@ivel n. 405.501-0. Geraldo
Sebastido Molenaversus COCAMAR - Cooperativa Agroindustrial. Relator: DeBrestes Mattar.
Acérdao de 03 de julho de 2007.

* NERY JUNIOR, Nelson; NERY, Rosa Maria de Andra@édigo de Processo Civil Comentado e
legislacéo extravagante?. ed., rev. e ampl., Sdo Paulo: Revista dos Tais2003, p.1207.

"0 art. 585, inc. Il do CPC estabelece que satnsitexecutivos extrajudiciais “a escritura pabliza
outro documento publico assinado pelo devedodpcumento particular assinado pelo devedor e por
duas testemunha® instrumento de transacao referendado pelo kirds Publico, pela Defensoria



critérios ndo vao assegurar a necessaria solidezrétiito para compor um titulo
executivo extrajudicial, servindo, contudo, de bpaea a acdo monitoria, na qual se
certificara da existéncia do direito da parte cradodeterminada prestacéo.

O importante é observar-se que consideravel padssed documentos
instrumenta atos unilaterais provenientes da egfeidica do devedor, e que por atestar
a existéncia de uma relagdo juridica obrigaciosdl) considerados passiveis de
fundamentar o procedimento monitério e acarreetegucao direta do réu caso ele ndo
oponha embargos ou estes sejam indeferidos.

Como anteriormente apontado, ndo ha determinagdas|que estipulem quais
seriam 0s atos unilaterais passiveis de ser widzaelo credor como base da acéo
monitdria, 0 que mais uma vez confirma a tese deteBode Miranda acerca da
atipicidade dos atos unilaterais como fontes geesdode relacbes juridicas
obrigacionais, agora sob a lente do processo civil.

Assim, quaisquer atos unilaterais do devedor que&umentados em documento
escrito, possam confirmar a existéncia de dividaferirdo ao credor a pretenséo e acao
para exigir a prestagao.

Como ja exposto, Pontes de Miranda defendia quetass unilaterais somente
afetariam esfera juridica do destinatario da daclo para conferir-lhe direito, acdo ou
pretensdo, pois o declarante vincula apenas a sinmee ndo 0 outro. Tem-se esse
pensamento aqui confirmado ao notar-se que apea&s wnilateral do devedor pode
constituir documento escrito passivel de fundamemaacdo monitoria, sendo
inadmissivel documento unilateral do credor, paisias aceitar que este criasse
unilateralmente deveres juridicos na esfera desiteccDe acordo com Nery Junior e

Rosa Maria Nery, a “prova escrita habil a instauiacdo monitéria é a procedente do

Publica ou pelos advogados dos transatores”. Csm &penas sera confissdo de divida o ato unilatera
do devedor que for assinado por este e por duasashas.



devedor ou de terceiro, nunca a exclusivamentenaaiudo proprio credor (...). No
mesmo sentido: ‘Documento emanado exclusivamentecrddor, como recibo de
aluguel, ndo enseja acdo monitéria’ (2%

Ja foi retratado neste artigo que ndao ha previsgal Ino direito brasileiro que
estabeleca a atipicidade dos atos juridicos urdsteEntretanto, € interessante notar
que com a acdo monitdria concede-se direito de pgimessual® aquele que detiver
prova documental produzida unilateralmente pelederde uma prestacao.

E importante lembrar que a acio processual é apéinaio instrumental, por
via do qual o direito eventualmente existente embecido judicialmente se exerc®”
sendo que uma acéo é sempiecbrréncia de um direito materiaf. Assim, apenas
existira direito de agéo processual caso existtdide acdo em sentido material, cuja
existéncia estd vinculada a pretensdo em sentiderialaque nasceu no momento em
gue o direito tornou-se exigivel pelo seu tituResse modo, conceder um direito de
acdo processual a alguém apenas € possivel serhoovy@ano material, um direito a
ser tutelado. Com isso, confirma-se que um atatandl pode, autonomamente, gerar
um direito de crédito a alguém, uma vez que, coatd monitdria, ocasiona-se 0
surgimento da exigibilidade judicial deste direito.

Desse modo, a adocdo da acdo monitéria veio arcw@rfio pensamento de
Pontes de Miranda, pois se instituiu no direitcsibeao um procedimento que atribui
abertura legislativa na consideragéo de atos erdlst como geradores de obrigacdes

acionaveis, desde que provenientes da esferagaridi declarante.

* NERY JUNIOR, Nelson; NERY, Rosa Maria de Andra@édigo de Processo Civil Comentado e
legislacéo extravagante?. ed., rev. e ampl., Sdo Paulo: Revista dos Tais2003. p. 1209.

> Verificar nota n. 48.

60 SILVA, Ovidio A. Baptista deAc¢do de imissao de poss@. ed., rev. e aum. S&o Paulo: Revista dos
Tribunais, 1997, p. 38.

1 SILVA, Ovidio A. Baptista deAc&o de imiss&o de posse p. 40.



7. Consideracdes finais.

Pontes de Miranda, com sua rica e vasta produg¢é&tectual, posicionou o
direito brasileiro no contexto juridico mundiafjdrando como o maior jurista nacional
e um dos maiores pensadores do ocidente.

Foi autor de mais de oitenta obras, passando pelbogd sociologia, filosofia e
poesia, sendo que seu principal trabalhd@ratado de direito privadogcomposto por
sessenta tomos, é consagrado como a maior obrarsalivescrita por apenas um
homen{?

Neste artigo, procurou-se expor apenas uma dasemadmcontribuicdes de
Pontes de Miranda ao direito contemporaneo bresilgue se mostra, muitas vezes,
como no caso dos atos unilaterais, carente decssfodados na legislagédo e praticas
nacionais, fato que propicia a mera reproducdotiGcride doutrina estrangeira,
formando-se juristas deslocados do contexto juridisocial de seu pais.

A correspondéncia entre as construcdes juridicasealidade social é de suma
importancia, uma vez que o jurista, tanto no eg&rgprofissional quanto no meio
académico, propde-se a defender teses e fundameméosdo se limitam ao plano
intelectual, no qual o conhecimento é tido comoarentemplacdo. As teorizacdes
juridicas ndo apenas retratam a realidade, mastaratconstroem e a modificam. 1sso
€ perceptivel, por exemplo, na medida em que énpenmédio da construcdo do saber
juridico que se estabelecem as bases para a diefggapugnado Estado democratico
de Direito, que, apesar de transparecer comodatlei perene aos olhos dos bacharéis
do presente século, figura com menos de vinte @& ae existéncia na realidade

brasileira.

%2 Dados disponiveiso site ‘Memorial Pontes de Miranda’ da Justicai®eg do Trabalho de Alagoas.
Disponivel em: <http://www.trt19.gov.br/mpm/secampao/vida.htm>. Acesso em: 04 de agosto de
2007.



Ao referir-se a essas construcdes tedricas, cujplEncontra-se na mente dos
grandes juristas e seus estudiosos, ndo se fadoakls conceituacdes abstratas e
despersonalizadas que caracterizaram o pensameigicg da modernidade. Mas sim,
ao estudo e construcdo de uma teoria e praticdigasi focadas na busca de uma
sociedade mais justa e igualitaria, na qual agasti almejada ndo apenas como valor
ético, mas como objetivo factual e possivel deakmmcado.

Neste sentido, cita-se trecho @bras literarias: prosa e poeside autoria de
Pontes de Miranda, que sempre mostrou preocupagias questdes democraticas e

sociais do Estado brasileiro. Nas palavras dotguris

J& ndo nos satisfaz, a nés, homens contemporémgostica transcendental das
teocracias, nem, tdo-pouco, a justica abstrata, vegal, da filosofia racionalista,
gue chegou ao auge na Revolucdo e inundou o miPodgue esta é vazia como 0s
principios em que se funda e pode encher-se dcebdmmmal, do justo e do injusto,
indiferentemente.

Queremos nos justica concreta, social, verific&ebnferivel como fato, a justica
gue se prove com 0s numeros das estatisticas asoealidades da Vida. E a esta
somente se chega pelo caminho das verdades dastiipenosamente, é certo,
mas a passos firmes e de maos agarradas aos arbastecarpa, para os esforgos

do avango e a seguranca da escéfada
Encontrar-se-4, em Pontes de Miranda, um guia @a@tuosa e instigante
caminhada pelas sendas das teorizagBes e pratiddisgs, nas quais os obstaculos
sempre serdo motivos de incentivo a eterna pesguisdéeresse pelas suas obras e

ensinamentos, que vém a transcender as areiamgo.te

8 Trecho retirado do site <http://www.trt19.gov.bptm'secaopatrono/poesia_pm.htm>. Acesso em 04 de
agosto de 2007.
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